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Vill Du genom Coaching ? 
 

- Bli Ditt Eget Bästa 
 
- Nå dit Du vill med större Framgång  

 
- Kommunicera och Nå fram 

 
- Lyckas i Ditt Ledarskap 

 
Du kan uppnå: 
 

- Bättre Självbild 
- Motiverade Medarbetare och Familjemedlemmar 
- Få mer gjort på kortare tid 
- Bli en förebild för andra 
- Ökad Arbets-/Livslust 

 
Från Ord till Handling – Coaching ett verktyg för medveten framgång 
(Samtliga tillfällen träffas vi 19.00 – 21.00 Plats i Malmö meddelas senare) 
14/9 Coaching 
28/9 Kommunikation 
12/10 Kroppsspråk 
26/10 Ledarskap 
 
Pris 2.450:- ( inkl moms ) 
 
Anmälan till  
ACTAB,  Coaching Institutet, 
info@actab.nu  eller    info@nlp-coaching.nu 
 
Kursledare Gunnel Holmquist och Britta-Lena Rundcrantz är båda 
Beteendevetare, Internationellt Certifierade Coacher och Leg Sjukgymnaster 

 

 


